
THỨ BỮA ĂN MẪU GIÁO NHÀ TRẺ
GHI 

CHÚ

Thịt bò, thịt lợn rim Thịt bò, thịt lợn rim

Thịt lợn xào bắp cải Đậu cove Thịt lợn xào bắp cải Đậu cove

Canh xương nấu khoai môn Canh xương nấu khoai môn

Dưa hấu Dưa hấu

Cháo tôm súp lơ, cà cốt

Sữa bột

BỮA CHIỀU Cháo tôm súp lơ, cà cốt

Thịt vịt rim Thịt vịt rim 

Thịt lợn xào su su, giá đỗ Thịt lợn xào su su, giá đỗ

Canh xương vịt khoai tây, cà rốt Canh xương vịt khoai tây, cà rốt

Thanh long Thanh long

Mỳ bò

Sữa bột

BỮA CHIỀU

Cơm trắng

Canh thịt rau cải

Thịt bò rim

Thịt thúc trứng Thịt thúc trứng

Thịt bò xào cà rốt, giá đỗ Thịt bò xào cà rốt, giá đỗ

Canh cua rau mùng tơi, mướp Canh cua rau mùng tơi, mướp

Dưa hấu Dưa hấu

Cháo vịt đậu xanh

Sữa bột

BỮA CHIỀU Cháo vịt đậu xanh

Thịt gà om nấm Thịt gà om nấm

Canh xương gà bí đỏ, khoai tây Canh xương gà bí đỏ, khoai tây

Thịt bò xào bắp cải, cà rốt Thịt bò xào bắp cải, cà rốt

Thanh long Thanh long

Phở bò

Sữa bột

BỮA CHIỀU Phở bò

Cá kho Cá kho

Thịt bò xào su su, giá đỗ Thịt bò xào cà rốt, su su

Canh xương bí xanh, cà rốt Canh xương bí xanh, cà rốt

Dưa hấu Dưa hấu

BỮA SÁNG

BỮA PHỤ Sữa bột

BỮA SÁNG

THỨ 2

BỮA SÁNG

BỮA PHỤ

THỨ 3

BỮA SÁNG

BỮA PHỤ

Sữa bột

THỨ 4

THỨ 5

THỨ 6

ỦY BAN NHÂN DÂN PHƯỜNG ĐỒNG VĂN

    TRƯỜNG MẦM NON ĐỒNG VĂN

BẢNG XÂY DỰNG THỰC ĐƠN THÁNG 04/2026

Năm học: 2025- 2026

Tuần lẻ

Sữa bột

Sữa bột

BỮA SÁNG

BỮA PHỤ



Xôi ruốc

Sữa bột

BỮA CHIỀU Xôi ruốc

Cơm trắng Cơm trắng

Thịt đậu sốt cà chua Thịt đậu sốt cà chua

Canh xương nấu bắp cải Canh xương nấu bắp cải

Thanh long Thanh long

Cháo sườn củ quả

Sữa bột

BỮA CHIỀU Cháo sườn củ quả

Hiệu trưởngNgười lập biểu

Nguyễn Thị Minh Chung

BỮA PHỤ Sữa bột

Sữa bột

THỨ 7

BỮA SÁNG

BỮA PHỤ

THỨ 6






































































































































































