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Tuần lẻ

THỨ BỮA ĂN MẪU GIÁO NHÀ TRẺ GHI 
CHÚ

THỨ 2

BỮA SÁNG

Thịt đậu sốt cà chua Thịt đậu sốt cà chua
Thịt bò xào bắp cải, đậu cove Thịt bò xào bắp cải, đậu cove
Canh tôm bầu trắng Canh tôm bầu trắng
Dưa hấu Dưa hấu

BỮA PHỤ
Cháo tôm bí đỏ, khoai tây

Sữa bột
Sữa bột

BỮA CHIỀU Cháo tôm bí đỏ, khoai tây

THỨ 3

BỮA SÁNG

Thịt vịt rim Thịt vịt rim 
Thịt lợn xào cà rốt, giá đỗ Thịt lợn xào cà rốt, giá đỗ
Canh xương vịt bí xanh, rau ngót Canh xương vịt bí xanh, rau ngót
Thanh long Thanh long

BỮA PHỤ
Mỳ bò

Sữa bột
Sữa bột

BỮA CHIỀU Mỳ bò

THỨ 4

BỮA SÁNG

Thịt thúc trứng Thịt thúc trứng
Thịt bò xào cà rốt, su su Thịt bò xào cà rốt, su su
Canh cua rau mùng tơi, mướp Canh cua rau mùng tơi, mướp
Chuối Chuối

BỮA PHỤ
Cháo vịt đậu xanh

Sữa bột
Sữa bột

BỮA CHIỀU Cháo vịt đậu xanh

THỨ 5

BỮA SÁNG

Thịt gà om nấm Thịt gà om nấm
Thịt bò xào bắp cải, cà rốt Thịt bò xào bắp cải, cà rốt
Canh xương gà bí đỏ, khoai tây Canh xương gà bí đỏ, khoai tây
Thanh long Thanh long

BỮA PHỤ
Phở bò

Sữa bột
Sữa bột

BỮA CHIỀU Phở bò

THỨ 6

BỮA SÁNG

Thịt bò rim Thịt bò rim
Thịt bò xào su su, giá đỗ Thịt bò xào su su, giá đỗ
Canh xương bí xanh, cà rốt Canh xương bí xanh, cà rốt
Dưa hấu Dưa hấu



THỨ 6

BỮA PHỤ
Xôi ruốc

Sữa bột
Sữa bột

BỮA CHIỀU Xôi ruốc

THỨ 7

BỮA SÁNG

Cơm trắng Cơm trắng
Thịt thúc trứng Thịt thúc trứng
Canh xương nấu cải canh Canh xương nấu cải canh
Thanh long Thanh long

BỮA PHỤ Cháo sườn củ quả Sữa bộtSữa bột
BỮA CHIỀU Cháo sườn củ quả

Người lập biểu Hiệu trưởng

Nguyễn Thị Minh Chung


































































































































